Buller kan gora sa att du lar dig mindre och blir trott fortare.

Personal och elever i skolan kan gora mycket for att sanka &5 \rgeTsMILyB

ljudnivan. Ta reda pa mer och bestéll material pa www.av.se VERKET




ADI 608

Bort med bulire

: o e Vad kan ni gora?
Ljud paverkar inlarningen

1. Undersok arbetsforhallandena

BULLER UTIFRAN INDIVIDEN Qtsatts nagon.for bprselskgdhgt buIIer:
Till exempel vid sl6jd, musik, gymnastik

Trafikbuller Om man har en hérselskada eller praktiska gymnasieprogram.

Stoj pa skolgarden C?m“m_an 5[ f6r_!(yld och Behover nagon hoja résten pga buller?
t"'ff"'§t h?r samre Var och i vilka situationer férekommer

BULLER INNE Sprakforstaelse storande buller?

Verksamhet Finns det lokaler med daliga akustiska

— stolskrap PRESTATION forhallanden?

— spring i korridorer KE}MMUN l%ﬂaw e Logiskt tinkande Bidrar bullret till den mentala belast-

— OH, datorer . ningen sa att arbetet blir mer tréttande
’ P ’ ¥ ¢ Probleml6sning :

Installationer KPNL'EMTWD N’ « Kreativitet eller ger upphov till stress?

- VVS

— Hissar

ST’RI:-SE :\::::;mg 2. Gor en riskbeddmning

Hur manga och vilka larare och elever

— Sléjdmaskiner

berérs?
RUMSAKUSTIK BULLER FRAN ELEVER Riskerar nagon rostproblem pga buller?
Hur l4tt det &r att tala Prat, skrik och spring beror bla pa: | vilka sammanhang ar riskerna for
och uppfattas, tex — Antal elever och arskurs storande buller som storst?
ljudets efterklang i — Engagemang och tid pa dagen | vilka lokaler ar det stérst problem
lokalen — Uppfostran och ordningsregler med akustik och buller?
— Pedagogik .
3. Atgarda de risker som kommer
fram
Lokalatgarder — tex satta upp ljud-
absorbenter.
D - bb' t I' d n nl' t I rn Atgarder i inredning och utrustning — tex
e jO Igas e ju e e Ig e eve a valja tystare utrustning, satta tassar pa
stolar.
Organisatoriska och pedagogiska atgarder
ﬁ:l*fhu{'f' — tex mindre grupper, informera, utbilda

WBUD FRKH och ha en gemensam vardegrund och

ordningsregler, se éver hur lektioner
%L&OE&' m forlaggs till olika lokaler (undvik spring).

4. Gor en handlingsplan for det som
inte genomfors genast

5. F6lj upp genomforda atgarder

Kalla: Boman, E & Enmarker, |1 (2004) Noise in the School Environment- Memory and annoyance. _))
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